
■
心
房
細
動
に
気
を

つ
け
て

不
整
脈
を
経
験
さ
れ

た
方
は
た
く
さ
ん
い
ら

っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す

が
、
も
し
そ
の
不
整
脈

が
心
房
細
動
の
場
合
は

決
し
て
放
置
し
な
い
で

下
さ
い
。
健
常
な
状
態

で
は
鼓
動
と
と
も
に
収

縮
す
る
心
房
で
す
が
、

心
房
細
動
に
な
る
と
心

房
の
収
縮
が
殆
ど
な
く

な
る
た
め
、
心
房
内
に

血
栓
が
で
き
や
す
く
な

り
ま
す
。
そ
し
て
血
栓
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房
細
動
の
あ
る
方
が

脳
梗
塞
を
発
症
す
る

確
率
は
高
血
圧
、
糖

尿
病
、
高
齢
者
で
あ

る
ほ
ど
高
く
な
り
、

75
歳
以
上
の
方
な
ら

ば
、１
年
で
２
～
７
％

位
で
す
。
血
栓
形
成

を
抑
制
す
る
内
服
薬

で
脳
梗
塞
は
か
な
り

の
確
率
で
予
防
可
能

で
す
。
心
房
細
動
に

な
っ
て
い
て
も
、
不

整
脈
の
自
覚
症
状
が
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な
い
方

も
い
る

の
で
定

期
的
な

健
診
も

大
切
で

す
。 が

心
臓
か
ら
脳
に

流
れ
て
行
っ
た
場

合
に
重
い
脳
梗
塞

に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
健
康
診

断
で
心
房
細
動
が

見
つ
か
る
頻
度
は

約
1.6
％
、
ま
た
心


